
Un être vivant naît, grandit, se reproduit et meurt. Élevages et plantations permettent d'observer ces étapes « en
vrai », sur des espèces locales au cycle de vie court.

Ce que dit le programme Programme de l'école maternelle (2025)

Avant 4 ans
Nommer mâle, femelle et petit
(bouc, chèvre, chevreau…)
Associer le petit et l'adulte
Soigner élevages et cultures

À partir de 4 ans
Reconnaître une ou plusieurs
étapes d'un cycle de vie
Citer des animaux qui pondent
des œufs et d'autres qui portent
leur petit

À partir de 5 ans
Nommer et ordonner les étapes
d'un cycle de vie (éclosion,
germination, métamorphose…)
Participer à un potager

Ce qu'il faut savoir

Papillon Œuf → Chenille → Chrysalide → Papillon ↺

Haricot Graine → Germination → Plante → Fruit ↺

Pondre ou porter
Poule, escargot, papillon pondent
des œufs ; chatte, vache, lapine
portent leur petit.

Ressembler… ou pas
Le chaton ressemble à ses parents ;
la chenille ou le têtard, non : ils se
transforment.

Une plante aussi se
reproduit
La fleur devient un fruit plein de
graines, qui donneront de nouvelles
plantes.

Les idées des enfants

Ce que l'enfant dit souvent… … et ce que l'on sait

« La chenille et le papillon, ce sont deux animaux différents. » C'est le même animal à deux étapes de sa vie.

« Une graine, c'est comme un caillou. » Elle est vivante : avec de l'eau, elle germe.

Pistes pour la classe

Le mémo
Associer mâle, femelle et
petit en photos.

L'élevage
Escargots ou phasmes :
voir pondre, éclore,
grandir.

Du semis au fruit
Semer des haricots,
suivre en photos.

La frise de vie
Ordonner les images d'un
cycle de vie.

Pour aller plus loin liens cliquables

› Module « Petits élevages » : cycle 1, École des Sciences › Module « Planter, semer » : cycle 1, École des Sciences

› Découvrir le monde au cycle 1 : ressources Éduscol › Les élevages et la réglementation : ressource Éduscol

Liens avec les autres domaines
Langage : le lexique des familles d'animaux. Temps : ordonner, avant, après, frise.

Arts : dessiner l'élevage d'après nature. Vivre ensemble : prendre soin d'un être vivant.
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La reproduction
Naître, grandir, donner la vie : les premières étapes du cycle de vie

https://www.ecole-des-sciences-bergerac.com/_files/ugd/7c7b52_1373ee813a6c4569a0fd6ca3214fdc5b.pdf
https://www.ecole-des-sciences-bergerac.com/_files/ugd/7c7b52_f4ad8e6185884649bd15dc3c405f85e2.pdf
https://eduscol.education.gouv.fr/7052/decouvrir-le-monde-du-vivant-de-la-matiere-et-des-objets-au-cycle-1
https://eduscol.education.fr/document/15163/download

