ACTUALISATION DES CONNAISSANCES - ENSEIGNANT

Cycle 2 - CP — CE1 — CE2

Croissance et développement

De la graine a la plante, de la larve a I'adulte

\

Les grandes fonctions du vivant se découvrent a travers des situations concrétes : élevages, cultures en classe ou au

jardin, sorties. Avec le programme 2026, I'essentiel de I'étude de la croissance (mesure, mues, métamorphoses) se fait

désormais au CE2.

Ce que ditle programme Programme 2026 - « Les étres vivants dans leur environnement »

CP (rentrée 2026)

CE]1 (rentrée 2027)

CE2 (rentrée 2027)

e Reconnaitre le vivant a ses ¢ Besoins d'une plante pour e Ordonner les étapes de la vie
critéres : se nourrir, grandir, se grandir : eau et lumiére d'une plante a fleurs
reproduire... * Organes : racine, tige, feuille * Mesurer la croissance au cours du
e Sa propre croissance : voir la fiche o Régimes alimentaires des temps

« Mouvements corporels »

Ce qu'il faut savoir

La vie d'une plante a fleurs

Graine Germination

une plantule et des réserves — la graine s'ouvre, racine puis —

tige

Germer ou pousser?

Pour germer, une graine a besoin d'eau, d'air et d'une
température douce : ni terre ni lumiére (elle vit sur ses
réserves). Pour pousser ensuite, la plante a besoin de
lumiére et d'eau : elle fabrique sa propre matiére, elle ne
« mange » pas la terre.

Des métamorphoses

La chenille devient chrysalide puis papillon ; le tétard
devient grenouille : la larve ne ressemble pas a I'adulte. Le
jeune phasme, lui, ressemble déja a I'adulte et grandit de
mue en mue.

mammifére : continue

taille

insecte : par mues

temps
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animaux élevés

* Formes juvénile, larvaire, adulte ;
croissance continue ou
discontinue (mues)

Croissance
tige, feuilles, racines -

Fleur, puis fruit
qui contient de nouvelles
graines

Croissance continue ou discontinue

Un mammifére grandit peu a peu, sans a-coups. Un
insecte est enfermé dans une carapace rigide : il grandit
par paliers, en changeant de carapace a chaque mue.

Respecter le vivant

Les élevages se font dans le respect de la réglementation
et du bien-étre des animaux, avec une solution prévue
pour les vacances et la fin de I'année.

Une belle activité de CE2 : mesurer régulierement un jeune
animal d'élevage et un phasme, puis comparer les deux
graphiques. L'un monte en pente douce, I'autre en escalier.
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crOissqnce et développement Cycle 2 - Actualisation des connaissances

A retenir

* Tous les étres vivants naissent, grandissent, se reproduisent et meurent, mais pas tous de la méme maniére.
e On parle de « cycle de vie » pour une espéce : I'individu, lui, a un début et une fin. Ce qui se répéte, c'est la succession
des générations.

Les idées des éléves

Ce que I'éléve pense souvent... ... et ce que I'on sait
« Une graine a besoin de terre pour germer. » Du coton mouillé suffit : il lui faut de I'eau et de I'air.
« Les plantes se nourrissent de terre. » Elles fabriquent leur matiére grace a la lumiére, I'eau, I'air et

quelques sels minéraux.

« La chenille et le papillon sont deux animaux différents. » C'est le méme animal, avant et aprés la métamorphose.
« Le phasme grandit un tout petit peu chaque jour. » Il grandit d'un coup, juste apres chaque mue.
Pistes pour la classe
Graines en test Avec ou sans La courbe du L'élevage qui mue
Coton sec, coton mouillé, lumiere haricot Phasmes, chenilles,
au noir, au frigo : ne Deux plants identiques, Mesurer la tige chaque coccinelles : conserver
changer qu'une condition I'un dans un placard : semaine et construire un les mues, dater les
a la fois. comparer apres deux graphique. changements.
CE1 semaines. CE2 CE2
CE1
Vocabulaire graine, germination racine, tige, feuille fleur, fruit besoins larve, adulte métamorphose

mue croissance continue, discontinue

Pour aller plus loin avec I'Ecole des Sciences [N YU CNE e Yo,

« Grandir: phasmes et

coccinelles » 8
Graines, germination, besoins 5 Soigner, observer
Mues, métamorphoses

Module « Vie végétale »

Module « Petits élevages »

s Pour aller plus loin: ressources Eduscol liens cliquables A
» Une graine, une plante ? : ressource Eduscol cycle 2 » Les élevages et la réglementation : ressource Eduscol
L » Une graine, une plante ? : séquence La main a la pate » Enseigner les sciences du cycle 1 au cycle 3 : portail Eduscol )
( )
Liens avec les autres domaines
Mathématiques : mesurer, tracer un graphique, lire une frise.  Frangais : carnet d'observation, écrits scientifiques.
Questionner le temps : durées, saisons, calendrier. Vivre ensemble : prendre soin des étres vivants.

J

Et aprés ? Au CM1, les éléves étudieront le développement des animaux de la fécondation a la naissance et les besoins des végétaux
par l'expérience ; en ée, le passage de la fleur au fruit.
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https://www.ecole-des-sciences-bergerac.com/ressources-c2
https://www.ecole-des-sciences-bergerac.com/_files/ugd/7c7b52_413285c985a94be48e990da7981c7ffe.pdf
https://www.ecole-des-sciences-bergerac.com/_files/ugd/7c7b52_cc3e4258a6724141aab58a376c04ca4f.pdf
https://www.ecole-des-sciences-bergerac.com/_files/ugd/7c7b52_1585edcd4704462a97c17854793792f2.pdf
https://eduscol.education.fr/document/15166/download
https://eduscol.education.fr/document/15163/download
https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence_pdf/une-graine-une-plante.pdf
https://eduscol.education.gouv.fr/6878/enseigner-les-sciences-et-la-technologie-du-cycle-1-au-cycle-3

